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GESÙ: NO ALLA NOIA

A volte la mia vita è priva di gusto.

Tutto mi sembra insipido e noioso.

Gesù, tu dici di te stesso:

«Io sono la vite, voi i tralci» (Gv 15,5).

A pensarci bene significa: 

io sono legato a te come il tralcio alla vite.

L’amore che ti pervade fluisce anche in me.

Il respiro che sento in me non è soltanto aria.

In esso il tuo amore scorre dentro di me.

Mi dà un gusto nuovo, un gusto piacevole,

il gusto dell’amore.

Ma spesso questa consapevolezza

non mi aiuta ad andare avanti.

Mi sento vuoto e, se sono vuoto,

anche la mia vita è infruttuosa.

Tu ce l’hai promesso:

chi rimane in te darà molti frutti.

Ti prego, fa’ che la mia vita porti frutto,

fa’ che fiorisca e che tanti possano gioirne.

Non voglio condurre un’esistenza

inutile e sterile.

Confido nel fatto che la mia vita

possa diventare fruttuosa anche per gli altri.

Per questo benedicimi, Gesù,

mio Fratello e mio Dio.
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