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Felici con Gesù Stella Polare! … tra desiderio di felicità e falsi profeti.
Cammino Avvento gruppi ragazzi.

Obiettivo: Per essere felici percorriamo la via dell’amore e della misericordia, vivendo le beatitudini con Gesù, teniamo lo sguardo fisso su Lui, Stella Polare della nostra vita.
Le beatitudini sono le promesse di Dio. Dio è fedele mantiene le sue promesse! Esse corrispondono ai nostri desideri più veri e profondi, fidiamoci di Lui, perché ci vuole felici, donandoci la promessa più bella l’Amore, un amore infinito, come infinite sono le stelle così infinito è l'amore di Dio, la sua misericordia per noi.

Attività di Avvento (rivisitazione di materiale presente nel sito).
1. Ogni gruppo avrà una striscia di carta di 2 metri, un pennarello, colla o nastro adesivo. 

2. I ragazzi dovranno disegnare sopra di essa la sagoma di uno di loro.
3. “Incontreranno” 2 falsi profeti del nostro tempo. 

Essi proporranno loro una prova da superare. Al termine di essa i ragazzi dovranno scegliere delle immagini (2 immagini x gruppo a settimana, da attaccare alla loro sagoma), relative alle proposte fatte dal profeta e che secondo loro servono al “ragazzo di oggi”. 

4.  Riflettiamo sul significato della sagoma. 

5.  Leggiamo Lc 12,22-34;
Profeta 1: La felicità dell’apparire a tutti i costi
· Prova: Pensare ad una pubblicità e farla mimare. 

· Falso messaggio lanciato dal profeta: Se vuoi essere felice devi vestirti in un certo modo, devi avere determinate cose, devi prenderti cura del tuo corpo.
· Immagini da scegliere: Vestiti firmati, cellulare, scooter, scarpe, pc, pesi per fare palestra, bevanda energetica, …
Profeta 2: La felicità nel potere e nella fama

· Prova: Italia1 tutti insieme. Far fare la classica scena “ITALIA 1” nel modo che essi preferiscono.

· Falso messaggio: Se vuoi essere felice devi pensare solo allo studio e a nient’altro, devi diventare importante nel lavoro, magari un responsabile, uno che conta. Essere famoso. 

· Immagini da scegliere: Striscia la notizia (logo). Calciatore (pallone), Cappello Laureato, …
Nota: lo studio, la cura del corpo, … di per sé non sono un male, il problema è quando ne facciamo idoli e tutto si sacrifica per esso compresa la domenica a Messa, la preghiera, la carità.

Lc 12,22-34
22Poi disse ai suoi discepoli: «Per questo io vi dico: non preoccupatevi per la vita, di quello che mangerete; né per il corpo, di quello che indosserete. 23La vita infatti vale più del cibo e il corpo più del vestito. 24Guardate i corvi: non séminano e non mietono, non hanno dispensa né granaio, eppure Dio li nutre. Quanto più degli uccelli valete voi! 25Chi di voi, per quanto si preoccupi, può allungare anche di poco la propria vita? 26Se non potete fare neppure così poco, perché vi preoccupate per il resto? 27Guardate come crescono i gigli: non faticano e non filano. Eppure io vi dico: neanche Salomone, con tutta la sua gloria, vestiva come uno di loro. 28Se dunque Dio veste così bene l'erba nel campo, che oggi c'è e domani si getta nel forno, quanto più farà per voi, gente di poca fede. 29E voi, non state a domandarvi che cosa mangerete e berrete, e non state in ansia: 30di tutte queste cose vanno in cerca i pagani di questo mondo; ma il Padre vostro sa che ne avete bisogno. 31Cercate piuttosto il suo regno, e queste cose vi saranno date in aggiunta. 32Non temere, piccolo gregge, perché al Padre vostro è piaciuto dare a voi il Regno. 33Vendete ciò che possedete e datelo in elemosina; fatevi borse che non invecchiano, un tesoro sicuro nei cieli, dove ladro non arriva e tarlo non consuma. 34 Perché, dov'è il vostro tesoro, là sarà anche il vostro cuore.

!!!THE END … nasi in su a cercare la Stella Polare nel cielo!
Come trovare la Stella polare

La Stella polare è l'unica stella del nostro cielo fissa in un punto preciso corrispondente al Polo nord celeste. (In realtà Stella cambia di poco la sua posizione, a causa del lentissimo movimento dell'asse terrestre).

Per trovarla, si può utilizzare l'Orsa Maggiore. La Stella polare si trova sul proseguimento delle due stelle più a destra del Grande carro (7x distanza tra le due stelle del Carro) ed è visibile ad occhio nudo, anche se la sua luminosità non è molto elevata.
Approfondimento del tema

“Guarda le stelle”: il primo invito che Dio rivolge ad Abramo e oggi a ciascuno di noi, è quello di guardare il cielo. Nella vita bisogna continuamente alzare lo sguardo per comprendere il senso di quello che viviamo, chiedere un aiuto e prendere le giuste decisioni. La fede, è il nome che noi diamo a questo sguardo verso il cielo. Il cielo che guardiamo non è un cielo lontano ma molto vicino. E' un cielo che si è aperto e nella sua infinita misericordia ha toccato la terra attraverso Gesù; proprio Lui ha unito il cielo e la terra in un grande abbraccio. 
Guardare il cielo significa allora avere il coraggio di alzare lo sguardo per cercare in questo cielo aperto che tocca la terra, il significato della nostra vita e l'orientamento del nostro desiderio di felicità.

"Conta le stelle”: Insieme all'invito a guardare il cielo c'è quello a contare le stelle. Esse rappresentano anzitutto le promesse di bene che Dio ha fatto ad Abramo e oggi rinnova a ciascuno di noi. Dio non si stanca di rinnovare la sua alleanza con gli uomini, di cerare il suo ostinato desiderio di bene per ciascuno di noi.

Le stelle, così numerose che non si possono contare, rappresentano proprio la grandezza e l'abbondanza delle promesse di Dio. E Dio che è fedele saprà certamente anche mantenerle! Le promesse di Dio corrispondono ai nostri desideri più veri e profondi, fidiamoci di Lui, perché ci vuole felici, donandoci la promessa più bella l’Amore, un amore infinito come infinite sono le stelle - nessuno riesce a contarle quando il cielo è limpido – così infinito è l'amore di Dio.

 (liberamente tratto da un discorso del card A. Scola ai ragazzi)

Proposta Festa S. Famiglia 

-I ragazzi presentano le sagome: rappresentano i ragazzi di oggi secondo i falsi profeti, i quali propongono la felicità nell’apparire, nel potere, nella fama. 

Gesù ci invita a vivere le beatitudini e a tenere lo sguardo fisso su di Lui per essere veramente felici, … percorrendo la via dell’amore e della misericordia.
-Canto mimato: Nasinsù (Grest 2009). https://youtu.be/5K0s05FXBdk                                                                             
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Immagini x l’attività. Potrebbero essere trovate dai ragazzi su giornali …
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Felici con Gesù! Le Beatitudini ali verso la felicità!
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Nasinsu





Nasinsu per contemplare le stelle e 


poi capire quanto sì e importanti, 


sì l'universo è per noi; 


Nasinsu ma con i piedi per terra 


e finalmente noi saremo stelle, 


sapremo amare di più.��Com'è  bello com’è immenso il cielo, 


l'hai fatto tu e le stelle ci raccontano di te; 


sei importante sei vicino o Dio


tu sei fedeltà, 


desiderio di infinito sei per noi. 


Rit.��C'è una mappa disegnata in cielo, 


l'hai fatta tu, 


non c'è rotta impossibile per noi,


ma la stella più importante che ci guida 


è Gesù 


e fissiamo il nostro sguardo solo in Lui. 


Rit.��Tanti volti tanti cuori noi, 


stelle luminose di Gesù, 


per chi ancora sta cercando Dio 


stelle noi proprio noi.


Rit.
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