AZIONE CATTOLICA RAGAZZI DI TREMIGNON

 CAMPO PARROCCHIALE ACR

Pian delle Fugazze 08-15 agosto 2004

Domenica 08 Agosto

Ore 16.00

Arrivo

Ore 17.30

Accoglienza in gruppo

Presentazione dei ragazzi e degli animatori

Spiegazione orari e attività

Costruzione ARCA (tutti i  ragazzi insieme) con materiale trovato nel posto, che servirà per contenere il simbolo di ogni giorno da portare a casa.

Ogni animatore pensi a come realizzerà la propria arca e di quale mat ha bisogno.

Ore 19.30

Cena

Ore 21.00

Apertura ufficiale campo con scenetta o canzone modificata

Giochi scherzosi

Ore 22.30

Preghiera + simbolo (sandali + bastone)


Materiale Occorrente
Materiale vario per arca (scatole e scatoloni, nastro, nylon ecc)

Canzone

Giochi

Preghiera + simbolo




Lunedì 09 Agosto

Ore 7.30

Sveglia

Ore 8.00

Preghiera

Ore 8.30

Colazione e servizi

Ore 9.30

Attività

Riflettere sull’ importanza dell’ accogliere e accettare le proposte-progetti di Dio su ciascuno di noi.

Cosa chiede Dio a  noi ragazzi di 11-14anni?

Divisione in gruppi  con cartellini da ritrovare in luoghi attorno alla casa.Fornire i ragazzi di una mappa della zona con segnati i luoghi. Ogni cartellino con nome conterrà anche un progetto da far realizzare ai ragazzi.

Realizzazione progetto

(=una parte del cartellone imp. idraulico)

Scenetta per presentare storia Noè

In gruppo

· Lettura storia (fino inizio cap 7) (Noè accetta proposta di Dio di costruire arca)
· Confronto e discussione con i ragazzi su qnt visto-letto-realizzato

Perché e a cosa può servire il compito che vi è stato assegnato?

Fattori comuni a Noè-noi:

· persona sola di fronte a progettio assurdo, incomprensibile,non chiaro.

· libertà di scelta:posso risp SI o NO

· proposta fatta a persone qlsiasi, non a supereroi

· il risultato influenza gli altri.

· Cosa chiede Dio a  noi ragazzi di 11-14anni? (in famiglia, a scuola, al gruppo, al campo, con gli amici ecc.)
· Accettare le proposte, i consigli, gli insegnamenti, le indicazioni di chi ci guida (chi ci vuole bene)( felici, contenti, soddisfatti e ci farà stare bene.

· Le cose che ci vengono chieste sono …(alla ns portata, difficili, ecc)

· Qual è l’atteggiamento di risp + comune?

· Come ci sentiamo se realizziamo qnt ci è chiesto?E se nn lo facciamo?

· Chi sono le ns guide?

· Riassumere tutto su un cartellone per sintesi serale

Ore 12.30

Pranzo

Ore 14.30

RITROVO TUTTI INSIEME (preparare i 3 cartelloni composti)

Spiegazione del capocampo del significato  3 cartelloni 

(Progetto di dio nn è fine a se stesso, maè x tutt, ai ns occhi può sembrar assurdo, incomprensibile, invece è ben definito. E’ alla ns portata)

Spiegazione imp. idraulico (4 cartelloni in successione, ma legati)( sintesi + sintesi della ns riflessione
SORGENTE=DIO creatore dell’acqua

TUBI-CONDOTTE=GESU che incanala l’acqua e arriva in tutti i punti di distribuzione

RUBINETTI=NS GUIDE che permettono a proposta di Dio di arrivare a noi

PERSONE=NOI qnd accettiamo di aprire i rubinetti

In gruppo

· Chiusura attività e nome gruppo




Materiale Occorrente

Cartllini nomi + progetto

Mappa zona

Idea per cartelloni imp.idraulico

Cartellone e pennarelli

Scenetta

Cartellone e pennarelli

Cartellone e pennarelli




Ore 15.30

Gioco “Alce rosso” (modificato e associato a scalpo)

Ore 19.30

Cena

Ore 20.45
Presentazione attività del mattino con cartelloni riassuntivi

Gioco – Parole intrecciate -

Ore 22.30

Preghiera + simbolo (vaso)




Cartellini numerati + elastici

Gioco

Prghiera  + simbolo




Martedì 10 Agosto

Ore 7.30

Sveglia

Ore 8.00

Preghiera

Ore 8.30

Colazione e servizi

Ore 9.30

Attività

Ognuno di noi è diverso, perciò originale( Ricchezza

Le ns qualità devono essere valorizzate e non tenute per noi.

Scenetta per presentare storia Noè

In gruppo

· Lettura della storia (1parte cap 7) (Noè fa salire in arca ogni specie di animale)

· Confronto e discussione con i ragazzi su quanto visto-letto

Quali animali salva Noè?Perché?(animali scelti da Noè son tutti diversi tra loro, però servono tutti in egual modo al progetto di Dio.Ognuno è diverso, perciò originale.Ciò è ricchezza per gli altri se messa a disposizione degli altri.

· Costruzione singolarmente con carta pesta (o altro) un oggetto che rappresenti una ns dote-qualità(per es:sole se penso di essere solare con altri)

· Presentazione con motivazione al gruppo e discussione insieme su doti-qualità.

· Cartellone o altro riassuntivo per sintesi serale

“GIRO DELL’OCA”

(preparazione del gioco serale)

il lavoro di ogni gruppo, le qualità di ogni singolo completano un progetto più grande (progetto di Dio) e rendono la festa più calda, bella, e divertente.

Ogni ragazzo (nel proprio gruppo) prepara due prove da far svolgere agli altri gruppi durante il gioco serale.Devono essere prove abb pratiche e coinvolgere tutti i componenti del gruppo.

Ore 12.30

Pranzo

Ore 14.30

Finire preparazione “Giro dell’oca”
Ore 16.00

Torneo pallavolo

Ore 19.30

Cena
Ore 20.45

Presentazione attività del mattino

Giro dell’oca

Ore 22.30

Preghiera + simbolo (uno o + oggetti costruiti da ragazzi)




Materiale Occorrente

Cartellone e pennarelli

Rete + palloni + nastro bianco-rosso

Preghiera + simbolo

Mercoledì 11 Agosto

Ore 7.30

Preghiera

Ore 7.45

Colazione e servizi

Ore 8.30

Passeggiata al rifugio Papa

Ore 19.30

Cena

Ore 20.45
Gioco – Quizzone -

Ore 22.30

Preghiera + simbolo (scarpone? O qlcs di significativo d passegg)




Materiale Occorrente

Domande Quizzone

Preghiera + simbolo

Giovedì 12 Agosto

Ore 7.30

Sveglia

Ore 8.00

Preghiera

Ore 8.30

Colazione e servizi

Ore 9.30

Attività

Diluvio = forza che distrugge tutto.

Riflettere su qnd anche noi siamo acqua che distrugge le relazioni e le amicizie.

NOI=ACQUA

Giochi (vedere allegato)

Scenetta per presentare storia Noè
In gruppo

· Lettura della storia (il diluvio 2parte cap 7)
· Confronto e discussione su quanto visto-letto-e proposti con giochi.

Cosa rappresenta il diluvio?Perché i giochi con l’acqua e il ghiaccio?Quali altre forme pericolose può assumere l’acqua?Cosa può provocare?

E noi qnd siamo come l’acqua che distrugge?Cosa possiamo distruggere noi?Verso di chi va la ns acqua?Mi è mai capitato di essere investito da questa acqua?

· MOMENTO PERSONALE PENITENZIALE (vedere allegato)

Sulle forme distruttive dell’acqua (NOI) 

10/15 min per la riflessione personale per ogni spunto, poi ritrovo in gruppo per confronto.

Ore 12.30

Pranzo

Ore 14.30

Preparazione breve sintesi serata
Ore 16.00

Gioco nel bosco “Caccia alla frase”

Ore 19.30

Cena
Ore 20.45

Presentazione attività del mattino

Gioco nel bosco “Dracula”

Ore 22.30

Preghiera + simbolo (bicchiere acqua??)

Materiale Occorrente

Gioco

Domande quizzone

Preghiera + simbolo

Venerdì 13 Agosto

Ore 7.30

Sveglia

Ore 8.00

Preghiera

Ore 8.30

Colazione e servizi

Ore 9.30

Attività

Riflettere sull’importanza delle “figure guida” che ci stanno attorno,che ci vogliono bene, ci aiutano a crescere,a sollevare e trasportare i pesi della ns vita.

Noè =riferimento,guida x animali, soprattut x corvo e colomba

Scenetta per presentare storia Noè
In gruppo

· Lettura della storia (abbassamento acque e mondo nuovo cap 8)
· Confronto e discussione su quanto visto-letto.

Anche noi oggi come il corvo e la colomba saremo mandati alla ricerca, alla scoperta di…, nel ns mondo.

TUTTI INSIEME
· GIOCO DEI GURU (vedere allegato)

· Breve spiegazione (capocampo??)

In gruppo
· Discussione,confronto su qnt visto-letto-fatto.

· Scrivere una lettera ad una di queste persone (pilastro) per dirle qlcs scoperto oggi o in questi giorni, magari anche riguardo a lei stessa.

Ore 12.30

Pranzo

Ore 14.00

Preparazione breve sintesi serata
Ore 15.00

Caccia al tesoro

Ore 19.30

Cena
Ore 20.45

Presentazione attività del mattino

Battaglia Navale

Ore 22.30

Preghiera  di ringraziamento fatt dai raga + simbolo scelto dai raga




Materiale Occorrente

Materiale vario

Caccia al tesoro

Domande BN

(Preghiera + simbolo)

Sabato 14 Agosto

Ore 7.30

Sveglia

Ore 8.00

Preghiera

Ore 8.30

Colazione e servizi

Ore 9.30

Attività

Riflettere: l’alleanza,l’incontro con Dio rende nuova la ns vita, i ns progetti + grandi, le ns qualità a servizio degli altri.

Scenetta per presentare storia Noè
In gruppo

· Lettura della storia (Dio benedice Noè e stringe con lui alleanza cap 9)
· Confronto e discussione su quanto visto-letto.

· Carrellata delle attività fatte giorno x giorno sottolineando gli aspetti e i punti importanti emersi.

· TEST di Noé

· DESERTO  +  CONFESSIONI

Ore 12.30

Pranzo

Ore 14.00

Verifica campo  con simbolo delle “Mani Aperte”.

Ogni ragazzo realizza con cartoncino una coppia di mani.Sulla sx segnerà quello che ha ricevuto dal campo, sulla dx quello che ha dato al campo.La mano con “quello che abbiamo dato x il campo” verrà bruciata la sera come segno del ns impegno x altri, del ns bruciare x….L’alta verrà conservata e portata a casa e ci ricorderà che nella vita cè sempre qlc1 che ci può donare qlcs, qlc1 (pilastri) che ci vuol bene e ci aiuta a sostenere e pesi della ns vita.

Ore 15.00

GIMKANA

Ore 19.30

Cena
Ore 20.45

Serata in allegria

Ore 22.30

Veglia alle stelle


Materiale Occorrente

Gimkana

Veglia
Giochi per attività di giovedì mattino 
1) Giochi con l’acqua per sottolineare e riprendere (vedi attività di martedì) come l’acqua (NOI e ns doti-qualità) siamo importanti per gli altri.

Gioco 1

Notizie sull’acqua

· L’acqua viene usata in agricoltura per irrigare i campi.Quasi tutte le attività industriali necessitano della presenza di acqua per i loro cicli produttivi.

· Nonostante l’importanza che ha, ogni anno vengono inquinati, a causa dell’ agricoltura e delle attività industriali,1200 Km cubi di acqua, responsabili poi della morte di 2.000.000 di persone.

· Il 78% dei fiumi italiani è inquinato per : discariche, scarichi fognari, estrazioni di sabbie ecc..

Gioco

I ragazzi divisi a gruppi fanno una staffetta girando attorno a 4 secchi nei quali è stata raccolta dell’acqua.In ogni secchio l’acqua contiene del materiale inquinante(fazzoletti di carta, pallina, detersivo, sacchetto ecc..).I ragazzi correndo intorno ai 4 secchi li devono osservare per alcuni secondi e memorizzare gli oggetti che hanno visto dentro.Quando tutti i componenti della squadra hanno fatto il loro percorso scrivono su di un foglio, e in un tempo determinato il nome degli oggetti memorizzati.Vince la squadra che ha ricordato più oggetti inquinanti.

Gioco 2

Notizie sull’acqua

· L’acqua è indispensabile per il sostentamento dell’ uomo.

· L’acqua si sta esaurendo sulla Terra ed è così preziosa che viene chiamata ORO BLU.

· In Africa e in Asia,ogni giorno, le donne devono percorrere a piedi, in media, 6Km di strada per procurarsi l’acqua necessaria alla giornata.

· Oggi circa un miliardo di persone al mondo, non hanno accesso all’acqua potabile

Gioco

I ragazzi divisi a gruppi si dispongono a fila indiana e abbastanza distanziati uno dall’altro in modo da occupare uno spazio di 15/20metri.Il primo possiede una lattina piena d’acqua ma con un foro sul fondo che deve tenere chiuso premendovi un dito.Questo ragazzo deve portare la lattina al secondo cercando di perdere il minor quantitativo di acqua possibile nel passaggio.Vince la squadra che riesce a far arrivare all’ ultimo della squadra la lattina più piena.

Gioco 3

Notizie sull’acqua

· L’acqua è in bene primario senza il quale l’uomo manca di dignità

· Oggi 2 miliardi di persone non hanno acqua per lavarsi.

· L’acqua diminuisce ed il deserto avanza in Africa, Asia e Sud America.

· Ogni giorno muoiono nel mondo 6000 bambini per malattie dovute a scarsezza di acqua e quindi a situazioni igieniche precarie.

Gioco

Gioco da svolgersi in prossimità di un ruscello o una fonte. I ragazzi divisi a gruppi sono riuniti vicino al ruscello.Alla prima coppia di ogni gruppo viene dato un secchiello da spiaggia e un bastone.Dopo aver riempito il secchiello al ruscello , i ragazzi passano il  bastone sotto la maniglia del secchiello e tenendolo agli estremi corrono a versare il contenuto in una bacinella (cisterna).Poi ritornano al ruscello e consegnano il tutto ad un'altra coppia.Vince la squadra che porta più acqua alla bacinella

2) Giochi con l’acqua per sottolineare la pericolosità, la possibilità di far male e danneggiare dell’acqua.
Gioco

I ragazzi divisi a gruppi devono cercare di colpire un amico che si trova davanti a loro e che fa da bersaglio.Vince la squadra che centra più volte il bersaglio.

GIOCO DEI GURU

I tre guru (animatori “mascherati”) rappresentano i “consiglieri” (persone che ci danno dei consigli e che ogni giorni troviamo).Uno dice sempre la verità, uno dice sempre il falso, l’altro dice uno volta il vero e una volta il falso. I ragazzi non conoscono però le loro identità.

Lo scopo del gioco è di far capire ai ragazzi l’importanza di ascoltare gli altri, e che molto spesso i consigli delle persone che riteniamo sagge e amiche, ma che in realtà non dicono sempre la verità.Tra questi consiglieri c’è però chi ci sa aiutare a crescere….lo dobbiamo individuare.

Essi devono chiedere loro aiuto per andare a cercare (come la colomba) la “terra nuova” o il ramo di ulivo.

Ai ragazzi verrà consegnato u n foglio con 12domande un po’ difficili, in modo da essere costretti a chiedere aiuto ad uno dei tre guru.Assieme alle domande verrà consegnato loro anche una mappa del posto divisa a scacchi con le due coordinate:sull’asse orizzontale ci sarà scritto VERO,su quello verticale FALSO.

Per ogni domanda i ragazzi possono chiedere aiuto solo ad un guru, a loro scelta, finchè non hanno capito di chi fidarsi.

I guru possono rispondere alle domande solo con affermazioni.

ES. Domanda:”Un famoso generale tedesco si chiamava come una pizza!”

     Risposta:”La frase è vera come è vero che S.Antonio da Padova è portoghese” (vero perché è di Lisbona)

Alla fine delle 12 domande sulla mappa potranno individuare un luogo (utilizzando il numero delle risp Vere e False come coordinate), sul quale andare a cercare il ramo di ulivo.

Troveranno invece dei sacchetti con delle scritte adesive che rappresentano i pesi e le responsabilità che ogni giorno son chiamati a sollevare e trasportare (andare a scuola,obbedire ai genitori,andare a Messa, fare i compiti, andare a catechismo/ACR, ecc)

Devono riempire i sacchetti con sabbia, sassi o terra, tanto o poco a seconda di quanto a loro pesa quell’ impegno.

Una volta riempiti torneranno all’arca (casa) con i sacchetti riempiti.

Ora invece ali animatori li invieranno in un posto preciso, segnato sulla mappa dove troveranno il ramoscello di ulivo.Dovranno spostarsi con i sacchetti appresso.

Qui ogni gruppo troverà oltre al ramo di ulivo, 6 tubi (pilastri) con i quali costruire un piano di appoggio per i sacchetti del gruppo.

Fatto questo uno a turno per gruppo scoprirà il pilastro.Ogni pilastro sarà contraddistinto da un nome GENITORI,EDUCATORI,SACERDOTE,AMICI,INSEGNANTE,GESU.

Queste sono i pilastri, le colonne, sulle quali poggiano ogni giorno le nostre fatiche, i ns pesi, son coloro che ci aiutano a crescere, a sollevare e a trasportare i pesi della ns vita.

MOMENTO PENITENZIALE

· LA PIOGGIA, L’INONDAZIONE CHE DISTRUGGE E TRAVOLGE

“Un uomo scendeva da Gerusalemme a Gerico e incappò nei briganti che lo spogliarono, lo percossero e poi se ne andarono, lasciandolo mezzo morto. 31 Per caso, un sacerdote scendeva per quella medesima strada e quando lo vide passò oltre dall’altra parte. 32 Anche un levita, giunto in quel luogo, lo vide e passò oltre. 33 Invece un Samaritano, che era in viaggio, passandogli accanto lo vide e n’ebbe compassione. 34 Gli si fece vicino, gli fasciò le ferite, versandovi olio e vino; poi, caricatolo sopra il suo giumento, lo portò a una locanda e si prese cura di lui. 35 Il giorno seguente, estrasse due denari e li diede all’albergatore, dicendo: Abbi cura di lui e ciò che spenderai in più, te lo rifonderò al mio ritorno. 36 Chi di questi tre ti sembra sia stato il prossimo di colui che è incappato nei briganti? ”. 37 Quegli rispose: “Chi ha avuto compassione di lui”. Gesù gli disse: “Và e anche tu fà lo stesso”. 

Leggi la parabola e sottolinea le situazioni in cui emerge un comportamento uguale a quello dell’acqua che distrugge.

Quando anche tu ti comporti come acqua che distrugge?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Evidenzia gli insegnamenti di Gesù per NON essere acqua che distrugge, ma che allevia, aiuta e disseta.

Ricordi qualche volta in cui ti sei comportato come  Gesù?

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

· LE VALANGHE CHE SOFFOCANO

 “Il seminatore uscì a seminare la sua semente. Mentre seminava, parte cadde lungo la strada e fu calpestata, e gli uccelli del cielo la divorarono. 6 Un’altra parte cadde sulla pietra e appena germogliata inaridì per mancanza di umidità. 7 Un’altra cadde in mezzo alle spine e le spine, cresciute insieme con essa, la soffocarono. 8 Un’altra cadde sulla terra buona, germogliò e fruttò cento volte tanto”. Detto questo, esclamò: “Chi ha orecchi per intendere, intenda! ”. 

Leggi la parabola e sottolinea i modi in cui il seme non germoglia.

Quando anch’io sono come la “strada sulla quale viene calpestato il seme”?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

Quando anch’io sono come “gli uccelli che divorano il seme”?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

Quando anch’io sono come “la pietra che lascio inaridire il seme”?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

Quando anch’io sono come “le spine che soffoco il seme”?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

Come devo comportarmi per essere “terra buona”?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

· IL GHIACCIO RIGIDO

Cosa vuol dire per te avere il cuore di ghiaccio?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

Quando il nostro cuore è di ghiaccio verso gli altri?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

Quando il nostro cuore è di ghiaccio verso Dio?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

Ascolta e medita ciò che a riguardo ci dice Gesù

“Qual è il primo di tutti i comandamenti? ”. 29 Gesù rispose: “Il primo è: Ascolta, Israele. Il Signore Dio nostro è l’unico Signore; 30 amerai dunque il Signore Dio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta la tua mente e con tutta la tua forza. 31 E il secondo è questo: Amerai il prossimo tuo come te stesso. Non c’è altro comandamento più importante di questi”. 32 Allora lo scriba gli disse: “Hai detto bene, Maestro, e secondo verità che Egli è unico e non v’è altri all’infuori di lui; 33 amarlo con tutto il cuore, con tutta la mente e con tutta la forza e amare il prossimo come se stesso val più di tutti gli olocausti e i sacrifici”. 

Scrivi un impegno per i giorni a seguire che ti aiuti a non essere “ghiaccio” verso Dio e/o gli altri?

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________






















