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1. Perché la Cresima
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Il nostro gruppo comincia oggi il cammino di catechesi che ci porterà a ricevere il sacramento della Cresima (o Confermazione). E’ quindi necessario che, all’inizio del cammino verso questa importante tappa per ogni cristiano, porci alcune domande.
· Che cosa significa per me la Cresima ?

La Cresima è:
· sacramento della pienezza: 

con il Battesimo, fondamento di tutta la vita cristiana, siamo stati liberati dal peccato originale (commesso da Adamo ed Eva), e siamo diventati cristiani, figli di Dio, fratelli di Gesù e membri della Chiesa. Con la Cresima riceviamo lo Spirito Santo che ci rende perfetti cristiani, ci dona la forza per essere testimoni di Gesù Cristo; 
· sacramento della riconferma libera e consapevole del Battesimo:
nel Battesimo furono i genitori a scegliere per noi e a professare la fede al nostro posto. Ora, cresciuti e maturati, siamo noi a confermare la fede e voler scegliere Cristo;
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effusione dello Spirito Santo con la ricchezza dei suoi doni:

il Vescovo, successore degli apostoli, effonderà lo Spirito Santo su di noi, con i suoi doni ed effetti;
· la Pentecoste individuale:

così come è successo duemila anni fa, anche da noi ad Offenbach, come a Gerusalemme, scenderà lo Spirito Santo, così come avvenne nel cenacolo a Maria ed agli Apostoli. Un rombo come di vento che si abbatte gagliardo. E le conseguenze: tutti uscirono con volti sereni e coraggiosi nel proclamare la Resurrezione del Cristo. 

· Perchè la ritengo necessaria?
· sacramento dell’impegno personale:

sei cresciuto e sei capace di prenderti degli impegni e mantenerli. Così succederà con gli impegni cristiani per una vita in Cristo piena di significato e carità; 

· sacramento della testimonianza:

«Riceverete forza dallo Spirito Santo e mi sarete testimoni fino agli estremi confini della terra». Così ha detto Gesù e così sei invitato a fare in ogni luogo dove sarai; 

· sacramento della fortezza contro il male:

una vita autentica alla ricerca del bene, del giusto e dei valori e una lotta contro tutto quanto è male e morte;
· sacramento del credere con sicurezza come Maria:
una fede autentica e profonda come quella della Vergine Maria, che in tutti gli avvenimenti della sua vita, ha sempre creduto in Dio e nella sua Parola. 

· sacramento dell’essere conformati a Cristo:
lo Spirito Santo infatti ci renderà sempre più somiglianti a Cristo e ci unirà di più alla Chiesa, come membra vive.
· Che cosa dona alla mia vita da Cristiano?
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La Cresima non è un sacramento a sè stante, ma è collegato all’Eucarestia e alla Confessione, occasioni per ricaricare la propria vita di fede e cercare con impegno la grazia di Dio 
· Con la Cresima, riceviamo il dono dello Spirito Santo con il quale siamo arricchiti di una forza speciale e siamo segnati dal carattere del sacramento.
· Siamo collegati più perfettamente alla Chiesa, e siamo invitati maggiormente a diffondere e a difendere, con la parola e con le opere, la nostra fede, come autentici testimoni di Cristo.
La Cresima è un «sacramento», un’azione misteriosa fatta di parole e gesti attraverso i quali lo Spirito Santo ti rende più conforme a Cristo, ti unisce più profondamente alla sua Chiesa, e ti rende un testimone coraggioso e credibile del Vangelo. 


Preghiamo insieme:
Vieni Spirito Santo con il tuo amore,

accendi il nostro cuore e rendilo capace di amare.

Illumina le nostre menti perché possiamo comprendere 

la verità di Dio e aderire ai suoi insegnamenti.

Accendi la nostra vita e rendici capaci di comunicare 

gioia e speranza a quelli che ci sono accanto.

Per Gesù Cristo, morto e risorto per noi. Amen.


















