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4c. Grandi idee per una vita in grande

La strada della libertà e

la strada dell’illusione
APPUNTI PER LA CATECHISTA

Viene presentato ai ragazzi un cartellone in cui è disegnata una strada che a metà del disegno, si dirama in due direzioni, come un bivio. 
Da una parte c’è la strada per la libertà e per una vita buona e felice; dall’altra c’è la strada per l’illusione e per una vita mediocre. Si può scrivere, in fondo a ciascuna delle due strade, un cartello “LIBERTA’ = vita buona” – “ILLUSIONE = vita mediocre”.

Nella prima parte della strada, prima del bivio, si scrivono i nomi dei ragazzi che compongono tutto il gruppo di catechesi, come a creare un lastricato, una pavimentazione sulla strada; questo vuole simboleggiare l’unità, la strada costruita insieme ed il fatto che per camminare bene è necessaria la collaborazione di ciascuno.

Quindi, si consegnano ad ogni ragazzo/a due cartoncini e lo si invita a scrivere nel primo (che dovrà essere attaccato lungo la strada della libertà) quei valori che ritiene valga la pena di realizzare, che ritiene importanti per lui, che lo rendono libero, ecc.

Sull’altro, chiaramente da attaccare lungo l’altra strada, è invitato a scrivere quelle realtà che, nella sua vita, non lo aiutano ad essere libero, che lo incatenano o gli creano solo illusioni.

E’ importante che ciascuno si senta libero di scrivere; invitarli a scrivere non risposte preconfezionate o obbligate. Devono essere risposte personali e non generiche. Ovviamente ogni cartoncino dovrà poi essere incollato in corrispondenza delle rispettive strade a comporre l’insieme del cartellone.

Un’altra attività che è possibile realizzare, anche a seguito di questa prima attività, può essere quella di preparare una lettera aperta, indirizzata ai loro amici o ad un gruppo di altri ragazzi di catechesi, in cui manifestare il loro pensiero sulla vita e su come si può farla diventare grande, attraverso cosa…
Sarebbe bello che uscissero anche proposte concrete per realizzare qualcosa anche all’interno della comunità, magari un piccolissimo impegno…

