Dal vangelo secondo Matteo
In quel tempo, Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto, per essere tentato dal diavolo. Dopo aver digiunato quaranta giorni e quaranta notti, alla fine ebbe fame. Il tentatore gli si avvicinò e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di’ che queste pietre diventino pane». Ma egli rispose: «Sta scritto: “Non di solo pane vivrà l’uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio”».
Allora il diavolo lo portò nella città santa, lo pose sul punto più alto del tempio e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, gèttati giù; sta scritto infatti: “Ai suoi angeli darà ordini a tuo riguardo ed essi ti porteranno sulle loro mani perché il tuo piede non inciampi in una pietra”». Gesù gli rispose: «Sta scritto anche: “Non metterai alla prova il Signore Dio tuo”». Di nuovo il diavolo lo portò sopra un monte altissimo e gli mostrò tutti i regni del mondo e la loro gloria e gli disse: «Tutte queste cose io ti darò se, gettandoti ai miei piedi, mi adorerai». Allora Gesù gli rispose: «Vàttene, satana! Sta scritto infatti: “Il Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai culto”». Allora il diavolo lo lasciò, ed ecco degli angeli gli si avvicinarono e lo servivano. 
È motivo di gioia grande,

all’inizio di questo cammino quaresimale,

innalzare la lode a te, Dio santo e fedele,

che ci concedi di seguire Gesù, il tuo Unigenito, 
Maestro che ci accompagna verso la piena comunione con te.

Lui stesso ha conosciuto le nostre fragilità,
i desideri che possono diventare tentazione

e portarci al peccato 
se pensiamo di soddisfarli 
non nella fedeltà alla tua proposta
ma solo con criteri umani.

È la tua Parola vivente il nutrimento vero della nostra fede,

il pane che rende possibile il cammino della vita.

Non possiamo dirci tuoi figli se ti mettiamo alla prova,

manifestando così la paura di fidarci di te.

Se diventiamo adoratori delle forze umane,

che ci offrono l’ebbrezza del potere e prestigio

ci troviamo soli e tristi,

lontani da te e in contrasto con i nostri fratelli.

Rinfrancati e stimolati dalle parole di Cristo,
rinnoviamo la fiducia a te, Dio fedele,

e con gli angeli e i santi,
e i nostri fratelli nella fede

cantiamo la tua lode: Santo…   
Prima di Quaresima, A








