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Cristo, amore messo in croce

ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO

CANTO

Sacerdote: Davanti a Gesù Eucarestia, ripetiamo: Grande è il Signore in mezzo a noi.

Questa vita è un dono di fede e dalla fede è la nostra speranza,

ma è l'amore a colmare la grazia: del Cristo-Dio cantiamo la gloria. - Rit.

Già nella notte fu egli condotto come agnello alla santa passione:

sopra la croce portava noi tutti, pastore nuovo di un gregge redento. - Rit.

Preghiere dunque eleviamo obbedienti a chi ci ha resi ancor salvi e liberi:

perché nessuno più sia del mondo come del mondo lui stesso non era. - Rit.

Lodate tutti il Signore per l'unità dell'intero creato:

in ogni essere splende il suo Verbo, e lo rivelano tutte le forme. - Rit.

Risplenda il Padre sul volto di tutti, nel Figlio suo s'incontrino i cuori, plasmi lo Spirito le opere nostre, un altro giorno d'amore viviamo. - Rit.

INVOCAZIONE DELLO SPIRITO SANTO

Sacerdote: Chiediamo che ci venga dato lo Spirito che guarisca i nostri cuori e diciamo: 

   Rit.
Spirito santo, facci conoscere il Padre.

Fratelli, grande e glorioso è il nostro Dio, egli è mirabile nella sua potenza e invincibile. Ogni creatu​ra è a lui sottomessa, perché egli dice e tutte le cose son fatte, manda il suo Spirito e tutte vengono all'esi​stenza.- Rit.

Dalla sua parola furono fatti i cieli, dal soffio del​la sua bocca ogni loro schiera. Egli parla e tutto è fatto, comanda e tutto esiste. Tutta la terra è piena del​la sua gloria. - Rit.

I pensieri dell'Onnipotente non sono i nostri pen​sieri, le sue vie non sono le nostre vie. Quanto il cielo sovrasta la terra, tanto le sue vie sovrastano le nostre vie, i suoi pensieri i nostri pensieri. Non guarda ciò che guarda l'uomo: l'uomo guarda l'apparenza, il Si​gnore guarda il cuore. - Rit.

Egli è il Vivente che dura in eterno: il suo Regno non sarà mai distrutto e il suo dominio non conosce fine. Egli salva e libera, fa prodigi e miracoli, in cielo e in terra. Egli è Dio lassù nei cieli e quaggiù sulla ter​ra, e non ve n'è un altro. - Rit

Sacerdote:  Preghiamo insieme. Ti preghiamo umilmente, Padre: nell'adorazione del corpo e del sangue del tuo Fi​glio, lo Spirito santo ci riunisca in un solo corpo. Amen.

CANTO

Sacerdote:  con tutti gli eletti del cielo diciamo insieme: 


Rit. Chiesa sposa di Cristo, acclama il tuo Signore.

Quanto sono amabili le tue dimore, Signore degli eserciti! L'anima mia languisce e brama gli atri del Signore. Il mio cuore e la mia carne esultano nel Dio vivente. - Rit.

Anche il passero trova la casa, la rondine il nido, dove porre i suoi piccoli, presso i tuoi altari, Signore degli eserciti, mio re e mio Dio. - Rit.

Beato chi abita la tua casa: sempre canta le tue lodi! Beato chi trova in te la sua forza e decide nel suo cuore il santo viaggio. - Rit.

Passando per la valle del pianto la cambia in una sorgente, anche la prima pioggia l'ammanta di benedizioni. Cresce lungo il cammino il suo vigore, finché compare davanti a Dio in Sion. - Rit.

Signore, Dio degli eserciti, ascolta la mia preghiera, porgi l'orecchio, Dio di Giacobbe. Vedi, Dio, nostro scudo, guarda il volto del tuo consacrato. - Rit.

Per me un giorno nei tuoi atri è più che mille altrove, stare sulla soglia della casa del mio Dio è meglio che abitare nelle tende degli empi. - Rit.

Poiché sole e scudo è il Signore Dio; il Signore concede grazia e gloria, non rifiuta il bene a chi cammina con rettitudine. Signore degli eserciti, beato l'uomo che in te confida. - Rit.

Sacerdote: Uniamoci in preghiera e diciamo: A quanti cercano il tuo volto, manife​sta, o Padre, la verità della tua Parola fattasi carne nella nostra storia: essa è il nostro sole e lo scudo di difesa in cui troviamo vigore e speranza nel tempo. Amen.

Dalla lettera di san Paolo apostolo agli Efesini (1,17-23).

Fratelli, il Dio del Signore nostro Gesù Cristo, il Padre della gloria, vi dia uno spirito di rivelazione per una più profonda conoscenza di lui. Possa davve​ro illuminare gli occhi della vostra mente per farvi comprendere a quale speranza vi ha chiamati, quale tesoro di gloria racchiude la sua eredità fra i santi e qual è la straordinaria grandezza della sua potenza verso di noi credenti secondo l'efficacia della sua for​za che egli manifestò in Cristo, quando lo risuscitò dai morti e lo fece sedere alla sua destra nei cieli, al di sopra di ogni principato e autorità... Tutto ha sot​tomesso ai suoi piedi e lo ha costituito su tutte le co​se a capo della Chiesa, la quale è il suo corpo, la pie​nezza di colui che si realizza interamente in tutte le cose. 

Sacerdote: A Cristo, mandato dal Padre a cercare e a salvare ciò che era perduto, innalziamo la nostra supplica e la nostra lode adorante. Diciamo:  Noi ti lodiamo e ti adoriamo, Signore.

Perché tu, con il Padre vivente in eterno, mandi il tuo Spirito e tutte le cose vengono all'esistenza, e ogni creatura è a te sottomessa. - Rit.

Perché tu, che con il Padre fai prodigi e miracoli in cielo e sulla terra, hai creato gli spiriti beati e li hai posti a tutori di ogni creatura per la gloria della Tri​nità beata. - Rit.

Perché tu, che doni lo spirito di rivelazione ai tuoi fedeli, illumini gli occhi della nostra mente per farci comprendere a quale speranza ci ha chiamati il Pa​dre della gloria. - Rit.

Perché tu, costituito dal Padre a capo di tutta la Chiesa, vivi e operi in mezzo a noi, e ci guidi alla co​noscenza di tutta la verità. - Rit.

Perché tu, che sei venuto a cercare e salvare ciò che era perduto, alzi lo sguardo su chi ti cerca e fai entrare la salvezza nella casa della sua anima. - Rit.

Perché tu, che nella notte fosti condotto come agnello alla santa passione, sopra la croce hai porta​to noi tutti, quale pastore nuovo di un gregge reden​to. - Rit.

Perché tu, sposo della tua Chiesa, concedi grazia e gloria ai tuoi fedeli, e non rifiuti il bene a chi cammi​na con rettitudine e cerca in te la sua forza. - Rit.

Perché tu, pastore buono, ci hai affidati a Maria, nostro aiuto nel fare la volontà di Dio e piacere a lui solo. - Rit.

Perché hai suscitato nella Chiesa santi e sante che ci sono modelli nella fede e intercessori presso il Pa​dre. - Rit.

CANTO

LITANIE ALLA MADONNA

Signore, pietà

Signore, pietà

Cristo, pietà


Cristo, pietà

Signore, pietà

Signore, pietà

Maria, Madre della Chiesa  prega per noi

Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a compiere la volontà del Padre    prega per noi

Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a trovare il Signore   

prega per noi

Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a riconciliarci con il fratello
prega per noi

Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti nella ricerca dell'unico bene necessario

Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi al vero rinnovamento dello spirito

Maria, Madre della Chiesa, che ci chiedi di ascoltare la Parola dell'amato Figlio

Maria, Madre della Chiesa, che ci chiedi di essere saldi nella fede




Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi a progredire nel cammino verso il Signore    

Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi attraverso le esperienze della vita





prega per noi

Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a piacere a Dio  sommo bene


Maria, Madre della Chiesa, che ci inviti a vivere la stessa carità del tuo Figlio


Maria, Madre della Chiesa, che ci aiuti a essere perseveranti nel servizio di Dio


Maria, Madre della Chiesa, che ci vuoi tutti attirati a Cristo innalzato da terra


Maria, Madre della Chiesa, che intercedi perché otteniamo l'eredità promessa

Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi alla libertà che Cristo ci ha conquistato

Maria, Madre della Chiesa, che intercedi perché gustiamo la dolcezza del perdono

Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi a essere nel mondo testimoni della redenzione  

Maria, Madre della Chiesa, che ci guidi a Cristo, nostro Messia e Signore  prega per noi

Maria, Madre della Chiesa, che intercedi perché giungiamo alla gloria della risurrezione


prega per noi

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,


       perdonaci, Signore
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,


    ascoltaci Signore
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,


     abbi pietà di noi

Sacerdote: Uniamoci alle suppliche di Maria e preghiamo così: Signore nostro Dio, che hai fatto del​la Vergine Maria il modello di chi accoglie la tua Parola e la mette in pratica, apri il nostro cuore al​la beatitudine dell'ascolto e, con la forza del tuo Spirito, fa' che noi pure diventiamo luogo santo in cui la tua Parola di salvezza oggi si compie. Per Cristo, nostro Signore. Amen.
CANTO

Sacerdote: ripetiamo insieme il ritornello: Vieni, Signore Gesù!


Signore, non sei venuto con il fuoco e la potenza, ma nell’umiltà e nella povertà: concedi alla tua Chiesa di seguirti nella scelta di mezzi poveri e semplici. Noi ti invochiamo:


Signore, la tua venuta realizza le promesse dei profeti: fa’ che i cristiani riconoscano che questo è l’oggi della salvezza e non si lascino distrarre da desideri mondani. Noi ti invochiamo:


Signore, dona ai missionari forza e speranza di fronte  alle difficoltà che incontrano nel preparare i cuori all’incontro con te. Noi ti invochiamo:


Signore, fa’ che i genitori accolgano con fiducia e docilità il tuo progetto per la vita dei loro figli. Noi ti invochiamo:


Signore, ci hai riuniti attorno alla tua presenza eucaristica: aiutaci in questo tempo a spendere i soldi con semplicità, liberi da ogni conformismo, per soccorrerti nei poveri che incontriamo. Noi ti invochiamo:

Preghiamo insieme: Signore Gesù, che vieni a sanare i nostri cuori con la misericordia del Padre, ascolta la preghiera di coloro che hai voluto fratelli e, per la forza del tuo sacramento, concedi loro di essere creature nuove. Tu vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen.

TUTTI  INSIEME: Dio sia benedetto 

Benedetto il suo santo Nome 

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero Uomo 

Benedetto il Nome di Gesù 

Benedetto il suo sacratissimo Cuore 

Benedetto il suo preziosissimo Sangue 

Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell'altare 

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito 

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima 

Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione 

Benedetta la sua gloriosa Assunzione 

Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre 

Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo sposo 

Benedetto Iddio nei suoi Angeli e nei suoi Santi

CANTO FINALE 

