
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



A MA MARIAARIA  RREGINAEGINA  DELDEL  SSANTOANTO  RROSARIOOSARIO  
 

Celebrante: Celebrante: O Maria, Regina del Santo Rosario, che risplendi nella 
gloria di Dio come Madre di Cristo e Madre nostra, estendi a noi, tuoi 

figli, la tua materna protezione. Ti contempliamo nel silenzio della tua 
vita nascosta, in attento e docile ascolto alla chiamata del messagge-

ro divino. Ci avvolge di sublime tenerezza il mistero della tua carità 
interiore, che genera vita e dona gioia a coloro che in te confidano. Ci 
intenerisce il tuo cuore di Madre, pronto a seguire ovunque il Figlio 

Gesù fin sul Calvario, dove, tra i dolori della passione, stai ai piedi 
della croce con eroica volontà di redenzione. Nel trionfo della Risurre-

zione, la tua presenza infonde gioioso coraggio a tutti i credenti, chia-
mati ad essere testimonianza di comunione, un cuor solo e un'anima 
sola. Ora, nella beatitudine di Dio, quale sposa dello Spirito, Madre e 

Regina della Chiesa, colmi di gioia il cuore dei santi e, attraverso i se-
coli, sei conforto e difesa nei pericoli. O Maria, Regina del Santo Ro-

sario, guidaci nella contemplazione dei misteri del tuo Figlio Gesù, 
perché anche noi, seguendo insieme con te il cammino di Cristo, di-

ventiamo capaci di vivere con piena disponibilità gli eventi della no-
stra salvezza. Benedici le famiglie; dona ad esse la gioia di un amore 
indifettibile, aperto al dono della vita; proteggi i giovani. Da' serena 

speranza a chi vive nella vecchiaia o soccombe nel dolore. Aiutaci ad 
aprirci alla luce divina e con te leggere i segni della sua presenza, per 

conformarci sempre più al Figlio tuo, Gesù, e contemplare in eterno, 
ormai trasfigurati, il suo volto nel Regno di pace infinita. 
Amen. 
 

 

 
 
 

 
 

 
Canto: SANTA MARIA DEL CAMMINO 

 

Mentre trascorre la vita solo tu non sei mai 
Santa Maria del camino sempre sarà conte. 

 

Rit. Vieni o madre, in mezzo a noi, / vieni Maria quaggiù: 
 cammineremo insieme a te verso la libertà. 

 

Quando qualcuno ti dice: “Nulla mai cambierà”, 

lotta per un mondo nuovo lotta per la verità. Rit.  



MISTERI DOLOROSI 
 

1° Mistero: L'agonia di Gesù nell'orto del Getsèmani 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Celebrante: Allora Gesù, uscito dal Cenacolo dove aveva istituito 
l'Eucaristia, andò con i discepoli in un podere, chiamato Getsèmani, e 

disse loro: "Sedetevi qui, mentre io vado a pregare". ...e cominciò a 
provare tristezza e angoscia...e pregava dicendo: "Padre mio, se è 
possibile, passi da me questo calice! Però non come voglio io, ma co-

me vuoi tu". In preda all'angoscia, pregava più intensamente; e il suo 
sudore diventò come gocce di sangue che cadevano a terra. 

 
Lettore: Nella preghiera di abbandono al Padre, Gesù ritrova forza e 
fiducia, viene inviato un angelo a consolarlo. Così Gesù sarà il nostro 

angelo consolatore, è come se ci dicesse: "perché‚ ti turbi nelle diffi-
coltà? Sii forte in me; guarda il tuo Dio nel Getsèmani e sarai vittorio-

so". Chiediamo di abbandonarci a Dio per adempiere sempre la sua 
volontà. 

 
Padre Nostro (Cantato) 

  

Ave Maria (10v) 
  

Gloria 
  

Preghiera di Fatima 



 2° Mistero: La flagellazione di Gesù alla colonna 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Celebrante: Venuto il mattino, tutti i sommi sacerdoti e gli anziani 
del popolo tennero consiglio contro Gesù, per farlo morire. Poi mes-
solo in catene, lo condussero e lo consegnarono al governatore Pilato, 

il quale dopo averlo interrogato, disse: "Che farò dunque di Gesù 
chiamato il Cristo?". Tutti gli risposero: "Sia crocifisso!" ed egli ag-

giunse: "Ma che male ha fatto?". Essi allora urlarono: "Sia crocifis-
so!". E Pilato, volendo dar soddisfazione alla folla, rilasciò loro Barab-
ba e, dopo aver fatto flagellare Gesù, lo consegnò ai soldati, perché 

fosse crocifisso. 
 

Lettore: Quanti colpi, quante torture, quante piaghe si aprono sul 
corpo di Gesù. Quanto sangue sgorga a terra, mentre i flagellatori 
ridono, lo insultano, prendono forza per colpire il corpo innocente di 

Gesù. Chiediamo di accettare ogni insulto per amore del Signore, e 
anche un vero pentimento per i nostri peccati. 

 

 
Padre Nostro (Cantato) 

  
Ave Maria (10v) 

  
Gloria 

  

Preghiera di Fatima 



3° Mistero: La coronazione di spine 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Celebrante: Allora i soldati del governatore condussero Gesù nel 

pretorio e gli radunarono attorno tutta la coorte. Spogliatolo, gli mi-
sero addosso un manto scarlatto e, intrecciata una corona di spine, 

gliela misero sul capo, con una canna nella destra; poi mentre si ingi-
nocchiavano davanti, lo schernivano: "Salve, re dei Giudei!". E spu-
tandogli addosso, gli tolsero di mano la canna e lo percuotevano sul 

capo. Dopo averlo schernito, lo spogliarono del mantello, gli fecero 
indossare i suoi vestiti e lo portarono via per crocifiggerlo. 

 
Lettore: Pensiamo alla derisione, l'oltraggio, la sofferenza, la nudità 
di cui fu vittima Gesù. Gli fu tolta ogni dignità, fu trattato come il col-

pevole dei più gravi peccati. Sembra dirci: "perché ti disperi se qual-
cuno ti fa soffrire? Così mi ami? Medita sulla mia passione e fanne 

scaturire le immense ricchezze". Chiediamo il dono della pazienza per 
accettare tutte le umiliazioni, pensando a ciò che Gesù ha sofferto 
per noi. 

 
Padre Nostro (Cantato) 

  

Ave Maria (10v) 
  

Gloria 
  

Preghiera di Fatima 



4° Mistero: La salita di Gesù al calvario carico della croce 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Celebrante: Mentre conducevano via Gesù, presero un certo Simone 

di Cirene che veniva dalla campagna e gli misero addosso la croce da 
portare dietro a Gesù. Lo seguiva una gran folla di popolo e di donne 

che si battevano il petto e facevano lamenti su di lui. Ma Gesù, vol-
tandosi verso le donne disse: "Figlie di Gerusalemme, non piangete 
su di me, ma piangete su voi stesse e sui vostri figli". ... Venivano 

condotti insieme con lui anche due malfattori per essere giustiziati. 
 

Lettore: Anche se fosse stato solo per te, Gesù avrebbe sofferto u-
gualmente tali pene, tanto è il suo amore per te. Lungo il Calvario 
Gesù scorge Maria, la Madre. Quanto le costa quel "sì"...il suo cuore 

di madre è straziato. Chiediamo a Maria la grazia di accettare sempre 
la nostra croce, affinché venga sorretta da Lei e da Gesù. 

 
 
 

 
Padre Nostro (Cantato) 

 

 Ave Maria (10v) 
 

 Gloria 
 

Preghiera di Fatima 



5° Mistero: La crocifissione e morte di Gesù 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Celebrante: Stavano presso la croce di Gesù sua Madre, la sorella di 

sua Madre, Maria di Clèofa e Maria di Màgdala. Gesù, vedendo la Ma-
dre e lè accanto a lei il discepolo che Egli amava, disse alla Madre: 

"Donna, ecco il tuo figlio". Poi disse al discepolo: "Ecco, la tua Madre". 
E da quel momento il discepolo la prese nella sua casa. 
 

Lettore: Gesù ci vuole vedere accanto a sua Madre; vuole che, come 
bimbi, noi teniamo la nostra piccola mano nella mano di Maria. Solo 

così Gesù ci predilige. Ci chiede di guardare la Mamma celeste, cioè di 
amarla. Vuole che accogliamo la Madonna come la vera Madre nostra, 
che genera in noi la grazia. Maria ci affidiamo a Te, prendici e mettici 

nel rifugio del tuo Cuore Immacolato, plasmaci con la tua umiltà per 
guarire dalla nostra superbia, quella superbia che spesso ci fa pensare 

di poter fare a meno di Dio, colui che è morto per noi. 
 

 

 
Padre Nostro (Cantato) 

 

 Ave Maria (10v) 
 

 Gloria 
 

Preghiera di Fatima 



 Salve Regina, Madre di Misericordia, vita dolcezza e spe-

ranza nostra, salve. A Te ricorriamo, esuli figli di Eva; a Te so-
spiriamo gementi e piangenti in questa valle di lacrime. Orsù 

dunque, avvocata nostra, rivolgi a noi gli occhi tuoi misericor-
diosi. E mostraci, dopo questo esilio, Gesù, il frutto benedetto 
del tuo seno. O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria.  

 
Canto: AVE MARIA DI LOURDES 

 

E’ l’ora che pia la squilla fedel, / le note c’invia dell’ave del ciel. 
 

Rit. Ave, ave, ave, Maria (2) 
 

E’ l’ora più bella che suona nel cor,  
che mite favella di pace, d’amor. Rit. 

 
LITANIE  

 
Signore pietà.                                                            Signore pietà. 

Cristo pietà.                                                               Cristo pietà. 
Signore pietà.                                                            Signore pietà. 
 

Cristo, ascoltaci,                                                     Cristo, ascoltaci. 

Cristo esaudiscici,                                                 Cristo esaudiscici. 
 

Padre celeste, che sei Dio,                                      abbi pietà di noi. 

Figlio redentore del mondo, che sei Dio,                   abbi pietà di noi. 
Spirito Santo, che sei Dio,                                       abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio,                                         abbi pietà di noi. 
 

Santa Maria,                                                              prega per noi. 
Santa Madre di Dio,                                                   prega per noi. 
Santa Vergine delle vergini,                                        prega per noi. 

Madre di Cristo,                                                         prega per noi. 
Madre della Chiesa,                                                    prega per noi. 

Madre della divina grazia,                                           prega per noi. 
Madre purissima,                                                       prega per noi. 
Madre castissima,                                                      prega per noi. 

Madre sempre vergine,                                              prega per noi. 
Madre senza peccato,                                                prega per noi. 

Madre degna d'amore,                                               prega per noi. 
Madre ammirabile,                                                     prega per noi. 
Madre del buon consiglio,                                           prega per noi. 

Madre del Creatore,                                                   prega per noi. 
Madre del Salvatore,                                                  prega per noi. 



Vergine prudentissima,                                              prega per noi. 

Vergine degna d’onore,                                              prega per noi. 
Vergine degna di lode,                                                prega per noi. 

Vergine potente,                                                        prega per noi. 
Vergine clemente,                                                      prega per noi. 
Vergine fedele,                                                          prega per noi. 

Specchio di perfezione,                                               prega per noi. 
Modello di santità,                                                      prega per noi. 

Sede della sapienza,                                                  prega per noi. 
Fonte della nostra gioia,                                             prega per noi. 
Dimora dello Spirito Santo,                                         prega per noi. 

Tabernacolo dell’eterna gloria,                                    prega per noi. 
Modello di vera devozione,                                         prega per noi. 

Rosa mistica,                                                            prega per noi. 
Gloria della stirpe di Davide,                                       prega per noi. 
Fortezza inespugnabile,                                              prega per noi. 

Splendore di gloria,                                                    prega per noi. 
Arca dell'Alleanza,                                                      prega per noi. 

Porta del cielo,                                                          prega per noi. 
Stella del mattino,                                                     prega per noi. 

Salute degli infermi,                                                   prega per noi. 
Rifugio dei peccatori,                                                  prega per noi. 
Consolatrice degli afflitti,                                            prega per noi. 

Aiuto dei cristiani,                                                      prega per noi. 
Regina degli angeli,                                                    prega per noi. 

Regina dei patriarchi,                                                 prega per noi. 
Regina dei profeti,                                                     prega per noi. 
Regina degli apostoli,                                                 prega per noi. 

Regina dei martiri,                                                     prega per noi. 
Regina dei confessori della Chiesa,                              prega per noi. 

Regina delle vergini,                                                  prega per noi. 
Regina di tutti i santi,                                                 prega per noi. 
Regina concepita senza peccato,                                 prega per noi. 

Regina del rosario,                                                     prega per noi. 
Regina della famiglia,                                                 prega per noi. 

Regina assunta in cielo,                                              prega per noi. 
Regina della pace,                                                      prega per noi. 
 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,          perdonaci Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,            ascoltaci Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,             abbi pietà di noi. 
 

Prega per noi Santa Madre di Dio E saremo degni delle promesse di Cristo. 



Celebrante: Concedi ai tuoi fedeli, Signore Dio nostro, di godere 

sempre la salute del corpo e dello spirito e, per la gloriosa interces-
sione di Maria Santissima, sempre vergine, salvaci dai mali che ora ci 

rattristano e guidaci alla gioia senza fine. Per Cristo nostro Signore. 
 

Assemblea: Amen: 
 

 

 
Canto: MIRA IL TUO POPOLO 

 
Mira il tuo popolo, o bella Signora, *che pien di giubilo oggi ti onora. 

(*2v) / Anch’io festevole corro ai tuoi piè.  

O Santa Vergine, prega per me! (2v) 
 

Il pietosissimo tuo dolce cuore *egli è rifugio al peccatore.  
(*2v) / Tesori e grazie racchiude in sè. 

O Santa Vergine, prega per me! (2v) 
 

 
 

 

PREGHIERA PER LA FAMIGLIA 
 
 O Dio, dal quale proviene ogni paternità in cielo e in terra, Pa-

dre, che sei Amore e Vita, fa' che ogni famiglia umana sulla terra, 
mediante il Tuo Figlio Gesù Cristo, nato da Donna, e mediante lo Spi-

rito Santo, sorgente di divina carità, diventi un vero santuario della 
vita e dell'amore per le generazioni che sempre si rinnovano. 
 Fa' che la tua grazia guidi i pensieri e le opere dei coniugi verso 

il bene delle loro famiglie e di tutte le famiglie del mondo. Fa' che le 
giovani generazioni trovino nella famiglia un forte sostegno per la 

loro umanità e la loro crescita nella verità e nell'amore. 
 Fa' che l'amore, rafforzato dalla grazia del sacramento del Ma-

trimonio, si dimostri più forte di ogni debolezza e di ogni crisi, attra-
verso le quali, a volte, passano le nostre famiglie. 
 Fa' infine, te lo chiediamo per intercessione della Sacra Famiglia 

di Nazareth, che la Chiesa in mezzo a tutte le nazioni della terra, 
possa compiere fruttuosamente la sua missione nella famiglia e con 

la famiglia. 
 Concedi alla tua Chiesa di compiere la sua missione per la fami-
glia, e con la famiglia in tutte le nazioni della terra. Amen! 

 
Giovanni Paolo II 



Canto: DELL’AURORA TU SORGI PIU’ BELLA 

 
Dell’aurora sorgi più bella, / coi tuoi raggi fai lieta la terra; 

e fra gli astri che il cielo rinserra, / non vè stella più bella di te. 
 

Rit. Bella tu sei qual sole, / bianca più della luna; 

e le stelle le più belle, / non son belle al pari di te. 
 

Gli occhi tuoi son più belli del mare, 
la tua fronte ha il colore del giglio, / le tue gote baciate dal figlio, 

 son due rose e le labbra son fior. Rit. 
 

Canto: TI SALUTIAMO VERGINE 
 

Ti salutiamo Vergine, colomba tutta pura,  
nessuna creatura è bella come Te. 

 

Rit. Prega per noi Maria, prega per i figli tuoi, 
Madre che tutto puoi, abbi di noi pietà. (2). 

 

Di stelle risplendenti in ciel sei coronata, 

Tu sei L’immacolata, sei madre di Gesù. Rit. 
 

Canto: IMMACOLATA, VERGINE BELLA 
 

Immacolata, Vergine bella, / di nostra vita tu sei la stella, 
fra le tempeste tu guidi il core / di chi ti chiama Madre d’amore. 

 

Rit. Siam peccatori, ma figli tuoi, (2) 
Immacolata prega per noi. 

 
 

ATTO DI CONSACRAZIONE AL CUORE IMMACOLATO DI MARIA 

 
 Vergine Maria, Madre di Dio e Madre nostra, al Tuo Cuore Im-

macolato noi ci consacriamo, in atto di totale abbandono al Signore. 
Da Te saremo condotti a Cristo. Da Lui e con Lui saremo condotti ai 
Padre. Cammineremo alla luce della fede e tutto faremo perché il 

mondo creda che Gesù Cristo è l'inviato dal Padre. Con Lui noi vo-
gliamo portare l'Amore e la Salvezza fino ai confini del mondo. Sotto 

la protezione dei Tuo Cuore Immacolato, saremo un solo Popolo con 
Cristo. Saremo testimoni della Sua risurrezione. Da Lui saremo con-
dotti al Padre, a gloria della Santissima Trinità, che adoriamo, lodia-

mo e benediciamo. Amen. 




