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Il popolo 
che camminava 
nelle tenebre 
ha visto 
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 grande luce   (Is 9,1)
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Avvento - Natale 2012

Libretto per la preghiera in famiglia



I Domenica di Avvento


Il Signore 

viene.
Si incolla sulla lampada l'immagine relativa a questa domenica quindi si prega insieme.
Tutti:

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.  Amen

Un adulto:

Apri il nostro cuore, Signore, perché possiamo accorgerci della tua venuta. 
Un adulto:

Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Tessalonicési  (1 Ts 3,12-13)
"Fratelli, il Signore vi faccia crescere e sovrabbondare nell'amore fra voi e verso tutti, come sovrabbonda il nostro per voi, per rendere saldi i vostri cuori e irreprensibili nella santità, davanti a Dio e Padre nostro, alla venuta del Signore nostro Gesù con tutti i suoi santi."
Il Signore viene con tutti i suoi santi, ecco il grande dono del Natale. Prima di tutto è Lui che viene a noi, preghiamo insieme.
Ragazzo/a:

Signore, donaci un cuore sveglio.
Tutti: 

Che non si lasci distrarre e sappia accoglierti.   
Ragazzo/a:
Noi ti attendiamo, Gesù! 

Tutti: 

Vieni per il mondo e vieni per noi!

Un adulto:

Dio ci benedica tutti e il nostro cuore possa essere pronto alla venuta del Signore Gesù.

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.
II Domenica di Avvento

Preparate  

la via del Signore.
Si incolla sulla lampada l'immagine relativa a questa domenica quindi si prega insieme:

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.  Amen

Un adulto:

Apri il nostro cuore, Signore, perché nell'attesa del Natale di Gesù, riusciamo a farti posto nella nostra vita. 
Un adulto:

Dal vangelo secondo Luca.  (4b-6)

«Voce di uno che grida nel deserto: Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri! 
Ogni burrone sarà riempito, ogni monte e ogni colle sarà abbassato; le vie tortuose diverranno diritte e quelle impervie, spianate. 
Ogni uomo vedrà la salvezza di Dio!»
Dio stesso vuole venire ad abitare il nostro cuore, è lì che dobbiamo prepararci, cambiare. Preghiamo perché questo avvenga dicendo: 
Signore cambia il mio cuore (Rit.).

Ragazzo/a:
Nella vita in famiglia. (Rit.)
Sul luogo di lavoro. (Rit.)
A scuola e nello svago. (Rit.)
Nelle relazioni con gli altri. (Rit.)
Nell'incontro con i poveri e i sofferenti. (Rit.)
Nell'incontro con Te, attraverso la preghiera. (Rit.)

Un adulto:

Dio ci benedica tutti e il nostro cuore possa essere pronto alla venuta del Signore.

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

III Domenica di Avvento

Il Signore

dona la vera gioia.
Si incolla sulla lampada l'immagine relativa a questa domenica quindi si prega insieme:

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.  Amen

Un adulto:

Apri il nostro cuore, Signore, perché scopra il dono della Tua gioia. 
Un adulto:

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Filippesi  (Fil 4,4-7)
Fratelli, siate sempre lieti nel Signore, ve lo ripeto: siate lieti. La vostra amabilità sia nota a tutti. Il Signore è vicino!

Non angustiatevi per nulla, ma in ogni circostanza fate presenti a Dio le vostre richieste con preghiere, suppliche e ringraziamenti.

E la pace di Dio, che supera ogni intelligenza, custodirà i vostri cuori e le vostre menti in Cristo Gesù.

Tante volte siamo nella tristezza, chiediamo a Dio di accogliere e di vivere in questo Natale la sua stessa gioia, quella vera ed unica. Preghiamo: Signore donaci la Tua gioia, quella vera! (Rit.).
Ragazzo/a:

Quando il nostro umore non è dei migliori. (Rit.)
Quando siamo in difficoltà. (Rit.)
Quando pensiamo di bastare a noi stessi. (Rit.)
Quando le preoccupazioni ci assalgono. (Rit.)
Un adulto:

Dio ci benedica tutti e il nostro cuore possa comprendere che la vera gioia viene solo dal Signore.

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

IV Domenica di Avvento

La fede è la

nostra risposta.
Si incolla sulla lampada l'immagine relativa a questa domenica quindi si prega insieme:

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.  Amen

Un adulto:

Apri il nostro cuore, Signore, aiutaci a credere in Te, unico vero Dio.
Un adulto:

Dal Vangelo di Luca (41b-42. 45)
Elisabetta fu colmata di Spirito Santo ed esclamò a gran voce: «Benedetta tu fra le donne e benedetto il frutto del tuo grembo!
E beata colei che ha creduto nell'adempimento di ciò che il Signore le ha detto».

Maria ha creduto! E questo suo sì ha "permesso" a Dio di Incarnarsi! Come è importante la nostra libertà agli occhi di Dio! Libertà che si esprime nell'atto di Fede. Papa Benedetto XVI ha appena iniziato l'anno della fede, preghiamo insieme:
Signore aumenta la nostra fede! (Rit.).

Ragazzo/a:

In Te Padre, Creatore del cielo e della terra. (Rit.)
In Te, Figlio, unigenito Gesù Cristo, nato da Maria vergine. (Rit.)
In Te, Spirito Santo, Amore tra il Padre e il Figlio. (Rit.)
Un adulto:

Dio ci benedica tutti e la nostra vita possa essere sempre più ricca di fede nel Signore Gesù che con la sua incarnazione ha iniziato l'opera della nostra salvezza.
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

Santo Natale
Il popolo che 
camminava nelle tenebre ha visto 
una grande luce.
Si incolla il cono paralume già colorato sulla sommità della lampada, durante la preghiera verrà acceso il lumino posto al suo interno (se possibile sarebbe meglio ritrovarsi nella sera della vigilia di Natale, con illuminazione soffusa).
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.  Amen

Un adulto:

Signore, luce nelle tenebre, vieni a rischiarare con il dono della tua presenza tutta la nostra vita.
Viene acceso il lumino quindi un adulto legge:

Dal Vangelo di Luca (41b-42. 45)
Un angelo del Signore si presentò a loro e la gloria del Signore li avvolse di luce. Essi furono presi da grande timore, ma l’angelo disse loro: «Non temete: ecco, vi annuncio una grande gioia, che sarà di tutto il popolo: oggi, nella città di Davide, è nato per voi un Salvatore, che è Cristo Signore. Questo per voi il segno: troverete un bambino avvolto in fasce, adagiato in una mangiatoia». 
La luce del mondo è Gesù stesso. Questa luce ci aiuta a vedere ciò che è giusto fare nella vita e ci permette di vedere la strada da percorrere per arrivare alla meta, che è il Paradiso. Il Figlio di Dio viene nella povertà, è un bambino avvolto in fasce, piccolo e indifeso, messo in una mangiatoia. Ma è l'unico Salvatore del mondo. In questa notte siamo chiamati a guardarlo lì, nella grotta e ad aprirci a Lui con sincerità di cuore.
Ragazzo/a:

Gesù, salvatore del mondo,
Tutti: 

illumina tutti i popoli della terra. 
Ragazzo/a:

Gesù, salvatore del mondo,
Tutti: 

illumina coloro che sono nel peccato. 
Ragazzo/a:

Gesù, salvatore del mondo,
Tutti: 

illumina la nostra famiglia. 

Un adulto:

Dio ci benedica e faccia risplendere su di noi la sua luce affinché le tenebre non invadano mai la nostra vita.

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. 

Amen.


Buon Natale del Signore

a tutta la famiglia
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